SOVieZ-Vous que? ENVIRONNEMENT

MAURICIE

Comment une gestion durable
des eaux pluviales peut faire
la différence?

Inondations urbaines

Les inondations et refoulements d'eau sont de plus en plus fréquents, affectant les citoyens et fragilisant
les infrastructures. Avec l'intensification des événements climatiques extrémes, il devient crucial de
repenser notre gestion des eaux pluviales pour minimiser les dommages et mieux protéger nos milieux

naturels.

Des chiffres
qui parlent

Une pression
croissante sur nos
infrastructures

La Mauricie n'est pas épargnée. En aolt dernier, la tempéte Debby nous Ia
rappelé brutalement : jusqu’a 200 mm de pluie en 24 heures, des sous-sols
inondés, des routes coupées et prés de 2 000 résidences touchées dans la
région.

Plusieurs infrastructures n‘ont pas résisté a lintensité des précipitations
affaissements de terrain, bris de routes et surcharge des réseaux d'égouts ont été
constatés. A Shawinigan, les dégats sont estimés a 10 millions de dollars.

Ces précipitations, autrefois qualifiées d'exceptionnelles, deviennent de plus en
plus fréquentes. Sommes-nous préts a affronter cette nouvelle réalité ?

Ces événements ne sont plus une exception. Avec des précipitations plus intenses
et fréquentes, nos infrastructures d'égouts et routiéres sont mises a rude
épreuve. Congues pour un climat plus stable, elles peinent aujourd’hui a absorber
ces volumes d'eau, augmentant les risques d'inondations.

Les conséquences sont bien réelles : sous-sols inondés, routes fermées, colts de
réparation qui grimpent et accés aux services essentiels perturbé. Une mauvaise
gestion des eaux pluviales accentue aussi d'autres problémes :

e Refoulements d'égouts et inondations récurrentes
Affaissements et glissements de terrain fragilisant les infrastructures
Pollution des cours d’eau et risques sanitaires liés aux eaux usées
Augmentation des colts d'assurances et des réparations municipales

La bonne nouvelle?

Plusieurs villes investissent déja dans des solutions comme les bassins de
rétention et les surfaces perméables. Mais ces efforts doivent étre amplifiés et
soutenus collectivement pour mieux faire face aux défis climatiques.



Des solutions  Desinitiatives locales pour une meilleure gestion des eaux pluviales
concretes en Les municipalités de la Mauricie a.dopt'e\nt diverse,s strajtégies : o '
M . . e Infrastructures vertes : Trois-Rivieres a aménagé des zones de biorétention
auricie sur la rue Saint-Maurice pour filtrer les polluants et réduire les ilots de
chaleur.

e Projets d'amélioration : Un plan d'intervention vise a optimiser le débit et la
rétention des rivieres Milette, Bettez et Lacerte, afin de limiter les risques
d’inondation.

¢ Plans régionaux des milieux humides et hydriques : Adoptés par les villes
et MRC, ces plans protegent et restaurent les milieux humides, favorisant
I'absorption naturelle de 'eau.

e Sensibilisation et outils pratiques : Environnement Mauricie partage des
solutions concretes via son Répertoire des bonnes pratiques municipales en
économie d'eau, sa série de capsules Capsul'eau et sa_page sur les données
sur les enjeux de l'eau.

Des gestes simples, Agir a son échelle : des gestes simples pour mieux gérer |'eau de pluie
un grond impoct e |Installer un baril récupérateur d'eau de pluie pour arroser son jardin sans
puiser dans I'eau potable.

e Privilégier des surfaces perméables (pavés drainants, plates-bandes
végétalisées) pour favoriser l'infiltration de I'eau.

e Planter des végétaux indigenes pour stabiliser le sol et limiter I'érosion.

e Sensibiliser son entourage et soutenir les initiatives municipales en gestion
durable des eaux pluviales.

Pour des Les inondations urbaines sont un défi croissant, mais des solutions existent. En
communautés combinant des infrastructures adaptées, des politiques municipales et des actions
citoyennes, nous pouvons mieux gérer les eaux pluviales et limiter les impacts des

plus resiliontes précipitations extrémes.

Chacun a un role a jouer pour batir des communautés plus résiliantes face
aux changements climatiques !
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345-1060, rue Saint-Frangois-Xavier En unissant nos forces localement, 52

Trois-Rivieres (Québec) G9A 1R8 nous créons un impact qui s'étend k%
819 694-1748 ¢ info@environnementmauricie.com au-dela des limites régionales. [aj



https://ceriu.qc.ca/bibliotheque/gestion-eaux-pluviales-bioretentions-grand-projet-rue-saint-maurice
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