
Des faits
qui parlent

Saviez-vous que?

Tout n’est pas perdu pour les
tortues des bois! 

B i o d i v e r s i t é

La tortue des bois, désignée menacée et vulnérable, peut être rétablie en Mauricie.
Avec des efforts concertés, le rétablissement de la tortue des bois pourrait être une réalité en
Mauricie pour cette espèce. L’ensemble de la région se mobilise dans cette direction, afin de
réduire les menaces qui pèsent sur elle en sensibilisant la population et en protégeant ses
habitats.

La tortue des bois est désignée menacée au Canada et vulnérable au
Québec.
Il s’agit de la seule tortue semi-aquatique du Québec.
Son cycle de vie et de reproduction est lent : elles atteignent la maturité
sexuelle entre 11 ans et 22 ans (en moyenne 15-16 ans).
Les femelles se déplacent sur de longues distances pour rejoindre leur site
de ponte.
Les sites de ponte sont des zones sableuses ou graveleuses et bien
ensoleillées.
La mortalité routière est une menace majeure pour la survie de la tortue
des bois.

La route vers la
survie des

tortues passe
par nous

La mortalité routière, particulièrement lorsqu’elle touche les tortues
femelles, nuit à la survie de l’espèce en réduisant le nombre d’individus en âge
de se reproduire. Comme le cycle de reproduction est lent, une diminution du
nombre de tortues adultes dans une population limite les naissances et
augmente la nécessité que les jeunes tortues puissent survivre jusqu’à l’âge
adulte pour assurer la continuité de l’espèce.

En Mauricie, plusieurs organisations font le suivi des populations de tortues de
bois, et travaillent à la réduction des menaces (et pas juste celle qu’est la mortalité
routière!). Le comité Tortue Action Mauricie a co-créé un plan de conservation
pour le rétablissement de cette espèce en Mauricie, duquel une fiche synthèse
pour le grand public vient d’être publiée.

https://www.environnementmauricie.com/tortue-action-mauricie/
https://www.environnementmauricie.com/wp-content/uploads/2025/05/FICHE_TAM_plan-conservation-tortues_20250512-1.pdf
https://www.environnementmauricie.com/wp-content/uploads/2025/05/FICHE_TAM_plan-conservation-tortues_20250512-1.pdf


Une rubrique de
Christine Hill, conseillère en écologie

Comment
aider les

tortues des
bois?

Signalez! Grâce à Carapace (carapace.ca), vous pouvez participer à l’effort terrain
en signalant la présence de tortues que vous apercevez ou croisez sur votre
chemin.

Ralentissez! Dans une zone sensible, ralentissez lorsque vous y conduisez, vous
pourriez sauver la vie d’une espèce désignée menacée et vulnérable.

Parlez-en à vos amis, votre famille, vos voisins! C’est ensemble qu’on peut
réussir à prendre soin des tortues des bois de la Mauricie.

Faisons de la Mauricie un refuge pour la tortue des
bois
Malgré son statut d’espèce menacée, la tortue des bois a encore un avenir en
Mauricie grâce aux efforts de protection et de sensibilisation. En signalant vos
observations, en ralentissant près des milieux humides et en partageant
l’importance de sa conservation, vous contribuez directement à sa survie.
Ensemble, nos actions, si petites soient-elles, peuvent changer le destin de cette
espèce emblématique.

En unissant nos forces localement,
nous créons un impact qui s'étend

au-delà des limites régionales.

Le temps est à l’action!
Devenez membre.

345-1060, rue Saint-François-Xavier
Trois-Rivières (Québec) G9A 1R8
819 694-1748  •  info@environnementmauricie.com

Et maintenant...

Des
ressources

pour agir et
protéger

Environnement Mauricie travaille à la création d’une fiche de sensibilisation
destinée au grand public mettant en lumière toutes les actions pouvant être
posées par les citoyens pour prendre soin de nos populations de tortues des
bois.

Nous avons également des fiches et guides de bonnes pratiques à l’intention
des municipalités/MRC ainsi qu’au milieu de la foresterie.

Le site web Carapace est une ressource incontournable à connaître.

https://carapace.ca/
https://www.environnementmauricie.com/

