
Ça coince
partout !

Saviez-vous que?

Un 3ᵉ lien ne réduirait pas les
bouchons à Trois-Rivières ?

M o b i l i t é  d u r a b l e

La congestion routière à Trois-Rivières s’est aggravée au fil des années. Certains évoquent la
construction d’un 3e lien au-dessus de la rivière Saint-Maurice comme solution, mais les faits
montrent que construire plus de routes ne réduit pas la congestion… et que d’autres solutions existent.

*Duranton & Turner, 2011

Moins de routes, moins de bouchons : place à la mobilité durable

Vous le savez, emprunter un des ponts au-dessus de la rivière Saint-Maurice à
l’heure de pointe, ce n’est pas une mince affaire. Parfois, le trafic semble
inexistant, alors que d’autres fois, l’entièreté de la ville semble paralysée !

Plus de voitures
Depuis 2017, Trois-Rivières a ajouté environ 4 000 véhicules de plus sur ses
routes.  À l’échelle régionale, c’est une hausse de près de 9 %.
Plus de gens
La ville compte 15 000 habitants de plus en 15 ans, et accueille des milliers de
navetteurs des MRC voisines. En effet, chaque jour, environ 70 000 véhicules
circulent sur l’autoroute 40 et 60 000 sur le pont Radisson.
Plus d’incidents
Le pont Radisson connaît en moyenne 30 accidents par an, chacun pouvant
suffire à ralentir ou bloquer la circulation pendant de longues minutes.
Peu d’options
Le pont Duplessis est le seul dans la ville permettant de traverser la rivière à pied
ou à vélo.
D’où la question : un troisième lien est-il vraiment la solution ou faut-il miser
ailleurs ?

Un 3ème lien… 
ou un vrai

changement ?

Construire un 3ème lien à Trois-Rivières peut sembler une réponse logique : plus
de voitures, donc plus de routes. Mais les études démontrent le contraire.

Trafic induit
Des chercheurs ont montré que chaque nouveau kilomètre de route attire une
augmentation équivalente du trafic*. Ainsi, un 3ème lien à Trois-Rivières ne
ferait que remplir rapidement la nouvelle infrastructure et ramener les
bouchons, parfois pires qu’avant.
Congestion déplacée
L’étude de la CDPQ Infra sur le projet Québec–Lévis a conclu qu’un 3ème lien ne
réduirait pas les temps de déplacement, mais déplacerait la congestion. Le
même scénario s’appliquerait ici : plutôt que de fluidifier la circulation, on
multiplierait les bouchons à d’autres endroits du réseau.
Pression sur les milieux
Plus de routes, c’est plus de bruit, de pollution et moins de milieux naturels.

https://www.google.com/url?q=https://www.journaldequebec.com/2022/09/21/plus-de-bouchons-sur-les-routes-a-trois-rivieres-1?utm_source%3Dchatgpt.com&sa=D&source=docs&ust=1757610844302993&usg=AOvVaw3CM_08V-okpauHjTbgNR0P
https://www.lenouvelliste.ca/actualites/actualites-locales/2025/01/13/congestion-routiere-les-defis-de-lautoroute-40-2IL7SMJM55CAPIAGDPLS7CFPGU/
https://www.lenouvelliste.ca/actualites/actualites-locales/2025/01/13/congestion-routiere-les-defis-de-lautoroute-40-2IL7SMJM55CAPIAGDPLS7CFPGU/
https://www.lenouvelliste.ca/actualites/actualites-locales/2025/01/13/congestion-routiere-les-defis-de-lautoroute-40-2IL7SMJM55CAPIAGDPLS7CFPGU/
https://www.v3r.net/a-propos-de-la-ville/politiques-et-plans-d-action/plan-de-transport-et-de-mobilite


Pour en savoir plus 1. S’informer et comprendre
Plan de transport et de mobilité de Trois-Rivières (2025)
Plan stratégique de mobilité intelligente (2022-2032)
Dossier du Nouvelliste - Congestion routière : Les défis de l’autoroute 40 

(13 janvier 2025, Gabriel Delisle)
La Presse – Plus on ajoute de voies, plus il y a de voitures 

(31 août 2025, Mathieu Perreault)

2.Se mettre en action
Nos collègues du Centre-du-Québec ont créé le Guide 55 actions pour une
mobilité durable : Compilation de mesures concrètes à mettre en avant lors de
débats publics ou dans son environnement professionnel et communautaire.
Guide de bonnes pratiques à l’intention des générateurs de déplacements
(Mobili-T,2024)
Options de mobilité partagée à Trois-Rivières
Le réseau cyclable à Trois-Rivières

 Miser sur la
mobilité durable

Face à la congestion, mieux vaut miser sur des gestes quotidiens et des choix
collectifs structurants que sur un 3ème lien :

À l’échelle individuelle
Privilégier le transport actif (marche, vélo) et profiter des aménagements
sécurisés.
Opter pour le covoiturage ou l’autopartage afin de réduire le nombre de
voitures sur la route.

À l’échelle collective
Prioriser le transport collectif en développant des lignes efficaces et
accessibles.
Moderniser les feux de circulation pour réduire les temps d’attente et
améliorer la fluidité.
Mettre en place des mesures d’apaisement de la circulation : réduction des
vitesses, dispositifs physiques.

En unissant nos forces localement,
nous créons un impact qui s'étend

au-delà des limites régionales.

Le temps est à l’action!
Devenez membre.

345-1060, rue Saint-François-Xavier
Trois-Rivières (Québec) G9A 1R8
819 694-1748  •  info@environnementmauricie.com

Une rubrique de
Valéry Collin, directrice de projet

Le vrai chemin à
prendre

Construire un troisième lien ne réduirait pas la congestion : il l’aggraverait.
La vraie solution, c’est d’investir dans le transport collectif, la marche, le vélo et
des choix collectifs qui améliorent la fluidité et le quotidien des citoyens.
Miser sur la mobilité durable, c’est transformer nos déplacements en solutions
positives pour notre santé, notre environnement et notre qualité de vie.

https://www.v3r.net/a-propos-de-la-ville/politiques-et-plans-d-action/plan-de-transport-et-de-mobilite
https://www.v3r.net/wp-content/uploads/2022/06/Plan-strategique-de-mobilite-intelligente-Ville-de-Trois-Rivieres.pdf
https://www.lenouvelliste.ca/actualites/actualites-locales/2025/01/13/congestion-routiere-les-defis-de-lautoroute-40-2IL7SMJM55CAPIAGDPLS7CFPGU/
https://www.lapresse.ca/actualites/sciences/2025-08-31/demystifier-la-science/plus-on-ajoute-de-voies-plus-il-y-a-de-voitures.php
https://crecq.qc.ca/wp/wp-content/uploads/2022/09/Guide_55actions_mob-durable.pdf
https://crecq.qc.ca/wp/wp-content/uploads/2022/09/Guide_55actions_mob-durable.pdf
https://crecq.qc.ca/wp/wp-content/uploads/2022/09/Guide_55actions_mob-durable.pdf
https://mobili-t.com/wp-content/uploads/2024/09/Guide_bonnes_pratiques_mobilite_durable.pdf
https://www.v3r.net/services-a-la-population/reseau-routier-et-transport/transport-en-commun/autopartage
https://www.google.com/url?sa=D&q=https://www.v3r.net/activites-et-loisirs/installations-sportives-et-recreatives/velo/reseau-cyclable&ust=1757691480000000&usg=AOvVaw0M7YZ3FJFKd3PRDi6Bvp2T&hl=fr&source=gmail

