
Territoire en
transformation

Saviez-vous que?

La transition socio-écologique
transforme nos villes et nos vies?

T r a n s i t i o n  s o c i o - é c o l o g i q u e

Comprendre ce changement déjà en marche en Mauricie
La transition socio-écologique… c’est un grand mot. Pourtant, derrière ce concept, on parle de choses
très concrètes : mieux aménager nos quartiers, favoriser l’inclusion, alléger la pression sur
l’environnement et renforcer notre bien-être collectif. Et bonne nouvelle : en Mauricie, cette transition est
déjà bien amorcée.

La transition socio-écologique consiste à faire évoluer notre société pour qu’elle
devienne plus juste, plus inclusive et plus durable, en transformant nos façons de
produire, de consommer, de prendre des décisions et de vivre ensemble.
Concrètement, elle touche l’aménagement du territoire, le logement, la
mobilité, la sécurité alimentaire, l’économie circulaire et l’éducation.

En Mauricie, 
cette transition prend une couleur bien particulière : elle s’appuie sur l’initiative
locale, le tissu communautaire et la créativité des acteurs régionaux. À travers
divers projets, notre territoire démontre qu’il est possible de conjuguer
environnement, justice sociale et développement économique à échelle humaine.

Enjeux de la
transition socio-

écologique

La transition socio-écologique répond aux défis climatiques et sociaux en
appelant à transformer nos façons d’habiter, de planifier et de partager nos
milieux de vie. Elle vise la carboneutralité, notamment par le développement de
quartiers plus compacts, la réduction des déplacements émissifs, une gestion
responsable des ressources et l’adoption de modes de vie plus sobres.

Les municipalités sont au cœur de ces enjeux : elles doivent adapter les
infrastructures aux aléas climatiques, protéger les milieux naturels, promouvoir la
mobilité durable et assurer un accès équitable au logement et aux services.

Les organisations contribuent également à relever ces défis par leurs actions en
économie circulaire, sécurité alimentaire, éducation et inclusion sociale.

Enfin, la participation citoyenne est un levier essentiel; jardins collectifs,
bénévolat, implication dans les décisions locales; pour construire une transition
plus juste et plus inclusive. Ensemble, ces acteurs façonnent une transition bien
ancrée en Mauricie.



Acteurs
locaux de la

transition

Quelques organismes actifs en Mauricie 
Pôle d’économie sociale de la Mauricie
Consortium en développement social de la Mauricie
Centre de recherche social appliqué
Les Corporations de développement communautaire

Capsule à découvrir
La transition socio-écologique en Mauricie, une introduction claire et accessible
pour mieux comprendre ce mouvement et son impact dans notre région.

Exemples d’ici 
Lab-École Maskinongé - Un milieu éducatif repensé pour intégrer nature,
alimentation locale et bien-être des élèves, illustrant comment l’aménagement
et l’éducation participent à la transition.
Cultive le partage - Un projet de glanage et transformation alimentaire qui
réduit le gaspillage, renforce la sécurité alimentaire et mobilise la
communauté.

Ces initiatives démontrent que la transition socio-écologique prend racine
ici, dans nos quartiers, nos écoles et nos organisations.

 Des gestes simples,
un grand impact

Visionnez et partagez la capsule vidéo d’Environnement Mauricie.
Encouragez les initiatives locales en sécurité alimentaire, économie circulaire,
aménagement durable et éducation.
Participez aux consultations citoyennes et aux projets municipaux qui
transforment nos milieux de vie.
Soutenez les organisations qui contribuent activement à bâtir un territoire
plus résilient, solidaire et inclusif.

Un territoire qui
se transforme

La transition socio-écologique n’est pas un concept abstrait : elle prend forme
chaque jour en Mauricie grâce aux engagements des municipalités, des
organisations et des citoyens. En s’informant, en participant et en appuyant ces
initiatives, chacun contribue à bâtir un territoire plus juste, durable et prêt à
relever les défis de demain.

Faites partie de la transition : engagez-vous localement et contribuez à un
territoire durable.

En unissant nos forces localement,
nous créons un impact qui s'étend

au-delà des limites régionales.

Le temps est à l’action!
Devenez membre.

345-1060, rue Saint-François-Xavier
Trois-Rivières (Québec) G9A 1R8
819 694-1748  •  info@environnementmauricie.com

Une rubrique de
Valéry Collin, directrice de projet

https://economiesocialemauricie.ca/
https://consortium-mauricie.org/
https://www.lecrsa.ca/
https://www.tncdc.com/
https://youtu.be/s09b-XwPfw4

